2


THÀNH ĐOÀN TP. HỒ CHÍ MINH
ĐOÀN TNCS HỒ CHÍ MINH

BCH ĐOÀN TRƯỜNG ĐẠI HỌC SÀI GÒN
                     
***

Số:    -KH/ĐTN-BPT
 TP. Hồ Chí Minh, ngày 04 tháng 11 năm 2019
KẾ HOẠCH
Tổ chức Lớp kỹ năng tự vệ cho nữ sinh trường Đại học Sài Gòn
năm học 2019 – 2020
-------
Thực hiện chương trình công tác Đoàn và phong trào thanh niên trường Đại học Sài Gòn năm học 2019 – 2020, Ban Thường vụ Đoàn trường xây dựng kế hoạch tổ chức Lớp kỹ năng tự vệ cho nữ sinh trường Đại học Sài Gòn năm học 2019 – 2020, cụ thể như sau:
I. MỤC ĐÍCH – YÊU CẦU:

1. Mục đích:

- Trang bị cho sinh viên nữ trường Đại học Sài Gòn các kiến thức tự vệ và kỹ năng thực hành khi gặp tình huống nguy hiểm; Góp phần rèn luyện cho sinh viên sự tự tin, năng động, phát triển toàn diện;
- Tạo điều kiện, môi trường cho sinh viên rèn luyện, phấn đấu đạt tiêu chí thể lực tốt trong danh hiệu “Sinh viên 5 tốt”. Đẩy mạnh các hoạt động “Rèn luyện thân thể theo gương Bác Hồ vĩ đại”.
2. Yêu cầu:

- Lớp học phải đảm bảo hiệu quả, mang tính giáo dục cao, thu hút sự tham gia đông đảo của các bạn nữ sinh;
- Đảm bảo tốt công tác thông tin, tuyên truyền về hoạt động, sự quan tâm hưởng ứng tham gia của các sinh viên, cũng như có sự phối hợp chặt chẽ với từng cơ sở Đoàn.
II. THỜI GIAN, ĐỊA ĐIỂM:
1. Thời gian: Dự kiến tổ chức vào tháng 11/2019 và tháng 3/2020.
2. Địa điểm: Cơ sở chính trường Đại học Sài Gòn (273 An Dương Vương, phường 3, quận 5, TP. Hồ Chí Minh).
III. NỘI DUNG THỰC HIỆN:

- Tổ chức 2 lớp học với định kỳ mỗi học kỳ một lớp. Nội dung các buổi học dự kiến như sau:

+ Buổi 1: Tổ chức khai mạc lớp học và mời báo cáo viên báo cáo chuyên đề kỹ năng xử lý tình huống: “Nữ sinh phải làm gì khi gặp kẻ xấu?”;
+ Buổi 2 - 7: Phối hợp với BCH Đoàn phòng 180 – Bộ Tư lệnh Cảnh vệ hướng dẫn và thực hành các thế võ tự vệ cho nữ sinh;
+ Buổi 8: Phối hợp với BCH Đoàn phòng 180 – Bộ Tư lệnh Cảnh vệ hướng dẫn, thực hành và kiểm tra các thế võ tự vệ cho nữ sinh.
- Mỗi lớp học có số lượng tối đa 80 sinh viên;
- Lớp học sẽ tổ chức kiểm tra đánh giá sau mỗi buổi học cũng như căn cứ vào quá trình tham gia của người học (chuyên cần, thái độ học) để cấp giấy chứng nhận hoàn thành lớp kỹ năng tự vệ cho nữ sinh trường Đại học Sài Gòn;
- Trường hợp số lượng sinh viên đăng ký vượt quá số lượng quy định, BTC sẽ tổ chức thêm các lớp bổ sung;
- Sinh viên tham gia khóa học sẽ đóng phí trách nhiệm 20.000đ/người;
- BTV Đoàn trường sẽ ban hành thông báo về việc tổ chức lớp học và phân công Ban Quản lí lớp học cho từng đợt. Từ đó đảm bảo công tác tổ chức thực hiện đúng theo quy định, nghiêm túc và ý nghĩa.
IV. BIỆN PHÁP THỰC HIỆN :

1. Thành lập Ban Tổ chức:    
- Đ/c Trần Huỳnh Nam Phương 
 - UV BTV Đoàn trường 
- Trưởng ban;

- Đ/c Nguyễn Huy Hoàng
 - UV BTV Đoàn trường 
- Phó ban;

- Đ/c Huỳnh Thị Thúy Loan 
 - UV BTV Đoàn trường
- Thành viên;
- Đ/c Huỳnh Anh Vũ
 - UV BTV Đoàn trường 
- Thành viên;
- Cùng các đồng chí là Ủy viên Ban Chấp hành, Ủy viên Ủy Ban Kiểm tra Đoàn trường, Chủ nhiệm các CLB - Đội - Nhóm, Cộng tác viên Đoàn trường là thành viên.

2. Tiến độ thực hiện:
- Từ 25/10 đến 27/10/2019
: Xây dựng kế hoạch;
- Từ 28/10 đến 31/10/2019
: Góp ý của Ban Thường vụ Đoàn trường;
- Từ 30/10 đến 04/11/2019
: Xin ý kiến Đảng ủy trường;
- Từ 05/11/2019 đến 28/03/2020
: Thực hiện kế hoạch;
- Ngày 30/03/2020
: Họp rút kinh nghiệm.
Trên đây là kế hoạch tổ chức Lớp kỹ năng tự vệ cho nữ sinh Trường Đại học Sài Gòn năm học 2019 – 2020, Ban Thường vụ Đoàn trường đề nghị Ban Chấp hành các Đoàn cơ sở thực hiện nghiêm túc kế hoạch này.
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Nơi nhận:


- Thành Đoàn: Ban TC, Ban TNTH;


- Đảng ủy – BGH trường;


- Chi ủy – Lãnh đạo các đơn vị;


- BCH Đoàn trường;


- Cơ sở Đoàn trực thuộc;


- Lưu: VP.








